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ويژگي هاي  منابع آموزشي 
درس  زيست شناسي

محمد كرام الدیني
نویسنده و كارشناس آموزش زیست شناسي

اشاره
معلوم نیســت که آدمی از چه تاریخی برای آموزش به کتاب روی 
آورده است. شــواهدی در دست نیست که نشــان دهد کتاب های 
درسی در ابتدا چه ویژگی ها یا کاربردهایی داشته اند؛ اما مسلم است 
که این ویژگی ها و کاربردها در دوره های مختلف یکســان نبوده اند؛ 

 چنان که امروزه نیز در جوامع مختلف متفاوت اند. 
کتاب های درسی معروف ترین کتاب های آموزشی هستند. امروزه، 
کتاب درسی به جزئی از یک برنامة درسی اطلاق می شود که همراه 
بــا دیگر اجزای آن برای آموزش به کار مــی رود. بحث دربارة کتاب 
درســی، امروزه جای خود را به بحث دربارة مجموعة منابع آموزشی 
داده است؛ چون در دنیای امروز، کتاب درسی به تنهایی مورد تألیف 
و بررســی قرار نمی گیرد، بلکه به عنوان جزئی از یک سامانه در نظر 
گرفته می شود که منابع آموزشی نام دارد، . منابع آموزشی ابزارها و 
وسایل ارتباطی ای هستند که برای تحقق اهداف برنامه های آموزشی 
و تربیتی، پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان و تسهیل یادگیری ابداع 
و به کار گرفته می شوند. سخت افزارها، نرم افزارها، مواد و رسانه هایی 
مانند نرم افزارهای آموزشی، شــبکه های آموزشی از قبیل اینترنت، 
رســانه های الکترونیک چندرسانه ای، دســتگاه ها، اجسام و اشیای 
مختلف، کتاب هایی مانند کتاب درسی دانش آموز، کتاب های کار و 
تمرین، کتاب راهنمای معلم، مجلات، کتاب ها و نظایر آن ها همگی 

از منابع آموزشی هستند. 
کلیدواژه ها: كمك آموزشي، كمك درسي، درس زیست شناسي

چند نوع منبع آموزشی وجود دارد؟ 
به طور کلی می توان منابع آموزشــی را بــه دو گروه مکتوب و 
غیرمکتوب تقسیم کرد. منابع مکتوب، شامل کتاب های درسی، 
کتاب هــای کمک درســی، کتاب های کمک آموزشــی، مجلات، 
کاربرگ ها، چارت ها، نقشه ها، فلش كارت ها، نمودارها و پوسترها 
و مانند آن هاســت و منابع غیرمکتوب، انواع نرم افزارها، فیلم های 
آموزشی و مانند آن ها را دربر می گیرند. از سوی دیگر، کتاب های 
آموزشــی را می توان به كتاب های درســی و كتاب های آموزشی 
غیردرسی نیز تقسیم کرد. کتاب های آموزشی غیردرسی را نیز به 

دو گروه كمك آموزشی و كمك درسی تقسیم می کنند. 
می توان منابع آموزشــی را از نظر کاربــرد و مخاطب به منابع 
اصلــی و منابع تکمیلی، منابع ویژة معلم و منابع ویژة دانش آموز 

نیز تقسیم کرد. 

الف. كتاب های كمك آموزشی زیست شناسی
 كتاب هــای تكمیلــی دانش افزایی بــرای دانش آموزان. این 
کتاب ها مفاهیم کتاب های درسی را برای برطرف کردن نیازها و 
ارضای حس کنجکاوی دانش آموزان علاقه مند گسترش می دهند. 
 كتاب هــای دانش  افزایــی، مهارتــی و روش شناســی برای 
معلمان و كارشناســان. این کتاب ها اطلاعات تکمیلی موضوعی، 
مهارت های زیست شناختی و یافته های نوین را در اختیار معلمان 

و کارشناسان می گذارند. 
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ب. كتاب های كمك درسی زیست شناسی
 كتاب هــای كار و فعالیت های یادگیــری برای دانش آموزان. 
در این کتاب ها فعالیت هایی به منظور گســترش یادگیری بهتر، 
عمیق تر و طولانی تــر دانش یا مهارت های دانش آموزی گنجانده 

شده است.
 كتاب های تمرین برای تقویــت و آموزش جبرانی یادگیری 
دانش آموزان كه موضوعات كتاب های درسی را با گسترش بیشتر 
توضیح می دهند و در بعضی موارد نیز تمرین های درج شــده در 
كتاب های درسی را حل می كنند و راه های انجام فعالیت ها و نحوة 

دست یابی به نتایج كار را، به طور روشن بیان می کنند.

ویژگی های کلی کتاب های آموزشی
برپایــة ماده هــای 2 و 3 مصوبه شــمارة 828 شــورای عالی 
آموزش وپرورش )1389/6/2(، کلیة کتاب های آموزشی باید این 

ویژگی ها را داشته باشند: 
 جذابیت ظاهری و شکلی 

 خلاقیت و نوآوری
 رعایت قواعد زبان و خط فارسی معیار 

 رعایت اصول بهداشتی و ایمنی
 سهولت در به کارگیری

 صحت و دقت علمی
 تناسب محتوا و روش های ارائه با مشخصات و اهداف برنامة 

درسی و رشتة تحصیلی
 رعایت و ترویج ارزش های دینی، فرهنگی و اجتماعی جامعة 

اسلامی ـ ایرانی
 تناســب با ویژگی ها و نیازهای مخاطبــان مبتنی بر اصول 

روان شناسی رشد 
 به روز بودن و تناسب با مقتضیات زمان 

 سادگی و روانی محتوا 
 تناسب در سازمان دهی محتوا

 توجه به متون علمی تمدن اسلامی ـ ایرانی

هدف های کلی 
هدف های کلی آموزش زیست شناســی کشــور باید در هنگام 
تدوین همة منابع آموزشــی مربوطه در نظر گرفته شــوند. این 
هدف ها در سه حیطة نگرشی، مهارتی و شناختی چنین معرفی 

شده اند:
از دانش آموزان انتظار می رود در پایان دورة سه ســالة متوسطة 

دوم حداقل به این اهداف دست یابند:

الف. اهداف نگرشی
1. به پدیده های زیســتی به عنوان نشانه ها و شواهد حاکمیت 

تدبیر الهی در جهان بنگرند.
2. به یادگیری زیست شناسی علاقه مند باشند و در گسترش آن 

خود را مسؤل بدانند.

3. محیط زیســت را دوســت بدارند و در نگه داری آن احساس 
مسئولیت کنند.

4. قدرشــناس سلامت خود باشند و نســبت به رعایت وظایف 
بهداشتی جسمی، روانی، فردی و اجتماعی خود را مسئول بدانند.
5. به کوشش های علمی و انسانی دانشمندان در ایران و جهان 

ارج نهند.
6. اعتماد به نفس خود را در ارائة نظرها، ارزیابی مفاهیم و فعالیت 

در زمینة زیست شناسی افزایش دهند.
7. تفاوت های فردی را در تعامل با دیگران بپذیرند و به هم نوعان 

خود احترام بگذارند.
8. رعایت اخلاق زیستی را در پژوهش های زیست شناسی مهم 

بدانند.

ب. اهداف مهارتی
1. در مطالعه و بررسی پدیده های زیستی به علم و توانایی خالق 

یکتا پی ببرند.
2. در یادگیری زیست شناســی و جمع آوری اطلاعات از منابع 

مختلف )افراد مطلع، مجلات، کتاب ها و ...( استفاده کنند.
3. براساس داده های جمع آوری شده فرضیه های مناسب دربارة 

مسائل زیستی ارائه دهند.
4. در مطالعة پدیده های زیستی روش علمی را به درستی به کار 

ببرند.
5.در مطالعه و بررسی پدیده های زیستی ابزارها و مواد مناسب 

را با توجه به نکات ایمنی به درستی و مسئولانه به کار ببرند.
6. آموخته های خود را با رعایت امانت و صداقت به روشنی و با 

روش های مختلف با دیگران درمیان بگذارند.
7. مهــارت نقد اطلاعات و مطالب زیست شــناختی را در خود 

پرورش دهند.

ج. اهداف شناختی
1. با بررســی پدیده های زیســتی به علم و توانایی خالق یکتا 

پی ببرند.
2. آگاهــی خــود را نســبت به اصــول و قوانیــن پدیده های 
زیست شناختی به عنوان مجموعه ای مرتبط با یکدیگر گسترش 

دهند.
3. آگاهی هــای مفیــد و ضــروری را در زمینه هــای مختلف 

زیست شناسی برای زندگی سالم در حال و آینده کسب کنند.
4. با کاربردهای زیست شناسی در جهان امروز به ویژه در زندگی 

روزمره آشنا شوند.
5. رابطة متقابل زیست شناسی را با سایر علوم درک کنند.

6. با تحولات و پیشــرفت های علم زیست شناســی در ایران و 
جهان آشنا شوند.

7. بــا تاریخچــه و رونــد شــکل گیری برخــی از نظریه های 
زیست شناسی آشنا شوند.

8. با اخلاق زیستی و مصداق های آن آشنا شوند.
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ویژگی های اختصاصــــی مشترک همة كتاب های 
آموزشی زیست شناسی

کلیة کتاب های آموزشــی غیردرســی زیست شناســی، اعم از 
کتاب های دانش آموز و کتاب های معلمان، کتاب های کمک درسی 
و کمک آموزشی باید حداقل امتیاز را در مورد این ویژگی ها داشته 

باشند.  

 بین محتوا و برنامة درسی پیوندی آشکار وجود دارد )تضادی 
بین متن و اهداف وجود ندارد(

 محتوای كتاب با برنامة درسی ملی هماهنگی لازم را دارد
 محتوای كتاب با برنامة درســی پایة مربوطه هماهنگی لازم 

را دارد
 محتوای کتاب موجب اشــاعه و گســترش برنامة درســی 

زیست شناسی می شود

 به توسعة شایستگی های پایة مخاطبان از منظر تفكر و تعقل، 
ایمان، علم، عمل و اخلاق توجه دارد

 به باورهای دینی و فرهنگی به منظور تقویت اخلاق زیستی 
توجه شده است

 به دانش و دانشــمندان گذشــته و حال، بــه ویژه به نقش 
دانشــمندان مسلمان در گسترش علوم تجربی ارج گذاشته شده 

است
 به عظمت و شگفتی های آفرینش و وادار کردن مخاطبان به 

اندیشیدن درباره آن ها توجه لازم شده است

 محتــوای کتاب به لحاظ علمی از صحــت و اعتبار برخوردار  
است

 مطالب و محتوا به هنگام و تازه و جدید است
 منابع مورد استفاده از اعتبار مناسب برخوردارند

 غلط  علمی در متن مشاهده نمی شود

 کیفیت ســازمان دهی محتوای کتاب، با میزان درک و فهم 
مخاطب متناسب است

 سیر اندیشه ها و توالی مطالب محتوا منطقی است 
 محتوا از انسجام لازم برخوردار است

 در طراحی و سازمان دهی محتوا نوآوری مناسب وجود دارد

 در فرایند یادگیری، به تفاوت سبك های یادگیری مخاطبان 
توجه شده است

 سبک های مختلف یادگیری را در ارائه محتوا در نظر دارد
 در ارائه محتوا از قالب های مختلف استفاده کرده است

 فرصت تعامل با مخاطب را فراهم کرده است  
 به برانگیختن حس کنجکاوی و ایجاد پرسش کمک می کند
 اجزای تعاملی، مانند لوح فشرده یا وبگاه تعاملی پشتیبان دارد

 ساختار فیزیكی کتاب و كیفیت چاپ آن، اعم از قطع، اندازه، 
تعداد صفحات و اندازة قلم، با سن مخاطب متناسب است

 کیفیت صفحه آرایی باتوجه به اثر آن بر یادگیری مناســب 
است

 کیفیت چاپ )وضوح تصاویر و ...( مناسب است
 اندازه و نوع قلم متن با مخاطب متناسب است

 حروفچینی به طور صحیح انجام شده است
 قطع و صحافی کتاب متناسب با محتواست

 كتاب لحنی مشــفقانه دارد و بر مبنای زبان فارســی معیار 
تنظیم شده است

 تفاسیر مختلف از متن وجود ندارد
 اصول نگارش زبان فارسی را به نحو درست و مناسب به کار 

برده است
 واژگان و عبارت ها با سن مخاطب متناسب است

 محتوا از بیان ساده، روشن و قابل فهم برخوردار است

 برای انتقال مفاهیــم، پیام ها و پرورش مهارت ها، در صورت 
نیاز، از شكل و تصویر استفاده شده است

 تصویرهای رو یا پشت جلد با پیام و موضوع کتاب هماهنگی 
دارد

 شــکل ها، تصویرها، جدول ها و نمودارهــا از نظر زیبایی و 
روشن بودن پیام کیفیت مناسب دارند

 از تصویر و شکل در آسان کردن و سرعت بخشیدن به انتقال 
پیام استفاده کرده است

 انــدازه و قطع تصویرهــا و جایگاه و ارتبــاط آن ها با متن 
متناسب است

 شرح و توضیح شکل ها و تصویرها گویا و روشن است

 محتوای کتاب بــا نیازهای فردی، اجتماعی و فنی و حرفه ای 
مخاطبان متناسب است

 محتوا بــا نیازهای علمی فعلی و آیندة مخاطب هماهنگ و 
هم سو است

 به آشــنایی مخاطبان با مسئولیت های فردی و اجتماعی و 
نیازهای اجتماعی آن ها توجه شده است

 در تهیــة  محتوای كتاب، حقــوق مالكیت و آفرینش فكری 
رعایت شده باشد.

 منابع کتاب به نحو مناسب ذکر شده و حقوق کتاب درسی 
مربوطه و سایر کتاب ها رعایت شده است
 ارجاعات کتاب کامل و مناسب است

 شناسنامه کتاب و فهرســت موضوعی براساس فیپا نوشته 
شده است

 اجازه کتبی از مؤلف کتاب اقتباس  شده دارد.
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